))» Championnats fribourgeois et vaudois de relais
OPEN

CAFRIBOURG . , . .
Fribourg, Stade St-Léonard -  Samedi 24 mai 2025

Date et lieu Samedi 24 mai 2025, Stade St-Léonard (Fribourg)

Organisation CA Fribourg (pour le compte de la FFA et de 'ACVA)

Disciplines Hommes dés 18 ans 4x 100m, 3x 1’000m, Olympique
uism 4x 100m, 3x 1’000m, Olympique
uliem 5x 80m, 3x 1’000m
ui14m 5x libre, 3x 1’'000m
uiam 6x libre, 3x 1’000m
Femmes dés 18 ans 4x 100m, 3x 1’000m, Olympique
ui8w 4x 100m, 3x 1’000m, Olympique
ulew 5x 80m, 3x 1’000m
ul14w 5x libre, 3x 1’000m
uiaw 6x libre, 3x 1’000m

Inscriptions

Online uniquement sur le site Internet de Swiss Athletics (www.swiss-athletics.ch) jusqu’au mardi 20
mai 2025 a minuit.

La composition des équipes doit étre annoncée au plus tard jusqu’au jeudi 22 mai 2025.

Finance d’inscription

A payer en méme temps que les inscriptions sur le compte BCF du CA Fribourg avec mention du club
concerné + « Relais 2025 ».

IBAN CH11 0076 8300 1153 4790 0 (CA Fribourg, Case postale 141, 1701 Fribourg).

¢ Hommes/Femmes/U18/U16 CHF 30.00 par équipe
e Ul4/U12 CHF 20.00 par équipe

Inscriptions tardives
Possibles jusqu’au jeudi 22 mai 2025 moyennant un supplément de CHF 15.00 par équipe pour autant
gu’il y ait encore de la place dans les séries (attention : le programme définitif ne sera pas modifié).



REGLEMENT

Licences
Tous les participants doivent étre en possession d’une licence « Swiss Athletics Pass » 2025, y compris
les écoliers.

Modalités de participation

Les équipes doivent étre formées d’athlétes du méme club.

Un athlete est autorisé a concourir dans la catégorie supérieure pour autant qu’il dispute toutes les
disciplines dans cette méme catégorie.

Les équipes de COA sont autorisées a concourir. Elles sont classées pour la lutte aux médailles mais
ne peuvent recevoir le titre cantonal.

Les équipes mixtes sont uniquement autorisées chez les écoliers U12M et U14M ; elles sont intégrées
dans les catégories masculines correspondantes. Toutes les participantes féminines doivent étre
annoncées par mail a frederic@caf.ch (nom, prénom, année de naissance) en méme temps que
I'inscription online des équipes.

Dossards
Distribution des dossards (uniquement pour les relais 3x 1’000m et Olympique) au bureau de concours
situé a coté de la Tour de chronométrage (tente, cf. plan), au plus tard 90min avant I'épreuve.

Appel / Rassemblement
Les équipes doivent confirmer leur participation ainsi que leur formation définitive au plus tard 60
minutes avant I’épreuve au bureau de concours situé a c6té de la Tour de chronométrage (tente, cf.

plan).

Les équipes se présentent au complet lors du rassemblement qui a lieu 20 minutes avant le début de chaque
épreuve (place de rassemblement, cf. plan).

Eliminatoires et mode de qualification
e 4x 100m, 5x 80m, 5x libre, 6x libre
Qualification au temps (3 meilleures équipes FR + 3 meilleures équipes VD)
En cas d’éliminatoires (4x 100m, 5x 80m et 6x libre), la finale réunira les 3 équipes fribourgeoises
et les 3 équipes vaudoises les plus rapides. S’il y a 14 équipes ou plus au départ des éliminatoires,
Il'y aura 2 finales (A+B).

Si dans une catégorie, une éliminatoire est supprimée, la finale se déroulera a I’heure de
I’éliminatoire.

¢ Relais 3x 1’000m
Le dernier relayeur porte le dossard.


mailto:frederic@caf.ch

¢ Relais olympique (800/400/200/100)
S’ily a plus de 12 équipes au départ, 'organisateur se réserve le droit de mettre sur pied une finale
vaudoise et une finale fribourgeoise. Le dernier relayeur porte le dossard.

Tenue
Les athletes sont tenus de porter la tenue de leur club pendant les épreuves, ainsi que sur le podium.
Le dernier relayeur portera sur la poitrine le dossard attribué a son équipe.

Récompenses et distinctions
e Fribourg : Les membres des 3 premieres équipes de chaque catégorie recevront une médaille,
pour autant qu’il y ait au moins 2 équipes fribourgeoise au départ. Le titre officiel et I'écusson de
« champion fribourgeois » seront également remis a la premiére équipe fribourgeoise a partir de
la catégorie U16, pour autant qu’'un minimum de 3 équipes soient en lice.

e Vaud : Les membres des 3 premiéres équipes de chaque catégorie recevront une médaille, pour
autant qu’il y ait au moins 2 équipes vaudoises au départ. Le titre officiel et I'écusson de
« champion vaudois » seront également décernés a la premiére équipe vaudoise a partir de la
catégorie U16, pour autant qu’un minimum de 3 équipes soient en lice.

Résultats
Disponibles en live sur le site de Swiss-Athletics (live results).
Les résultats complets seront par ailleurs publiés en soirée sur le site www.caf.ch.

Assurance

Les athletes sont assurés personnellement. Lorganisateur décline toute responsabilité en cas
d’accident, de maladie, de vol ou d’autres incidents se produisant avant, pendant et apres la
compétition.

Contact
Club Athlétique Fribourg, Case postale 141, 1701 Fribourg
Mail :  frederic@caf.ch
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))» Kantonale Staffelmeisterschaften FR + VD
OPEN

CAFRIBOURG . . .
Freiburg, Stadion St. Leonard - Samstag 24. Mai 2025

Datum und Ort Samstag 24. Mai 2025, Stadion St. Leonard (Freiburg)

Organisation CA Fribourg (im Auftrag von der FLV und ACVA)

Disziplinen Manner ab 18 Jahre alt 4x 100m, 3x 1’000m, Olympische
uism 4x 100m, 3x 1’000m, Olympische
uieM 5x 80m, 3x 1’000m
uldam 5x frei, 3x 1’000m
uizm 6x frei, 3x 1’000m
Frauen ab 18 Jahre alt 4x 100m, 3x 1’000m, Olympische
uisw 4x 100m, 3x 1’000m, Olympische
Uuiew 5x 80m, 3x 1’000m
ul14aw 5x frei, 3x 1’000m
ui2w 6x frei, 3x 1’'000m

Anmeldungen
Online nur via Webseite von Swiss Athletics (www.swiss-athletics.ch) bis Dienstag 20. Mai 2025 um
Mitternacht.

Die Mannschaftsaustellung muss spétestens bis zum Donnerstag 22. Mai 2025 bekannt gegeben
werden.

Anmeldegebiihr

Gleichzeitig wie die Anmeldungen auf das FKB-Konto des CA Fribourg zu bezahlen, mit Vermerk: Klub
+ « Staffel 2025 ».

IBAN CH11 0076 8300 1153 4790 0 (CA Fribourg, Case postale 141, 1701 Fribourg).

e Manner/Frauen/U18/U16 CHF 30.00 pro Mannschaft
e U14/U12 CHF 20.00 pro Mannschaft

Nachmeldungen

Bis spatestens am Donnerstag 22. Mai 2025 gegen Zuschlag von CHF 15.00 pro Mannschaft und dies
nur moglich wenn es noch Plétze in den Serien gibt (Achtung : die definitive Zeitplan wird nicht mehr
abgeédndert).



REGLEMENT

Lizenz
Gultiger Swiss Athletics Pass 2025 fir alle Kategorien obligatorisch (gilt auch fiir die Schiiler-
Kategorien).

Teilnahmebedingungen

Die Mannschaften missen mit Athleteninnen des gleichen Vereins besetzt sein.

Ein Athlet darf in einer hoheren Kategorie starten, sofern er alle Wettkdmpfe in dieser Kategorie
durchfihrt.

LG Mannschaften dirfen starten und auf dem Podest, sind aber nicht Titelberechtigt.

Gemischte Mannschaften sind nur bei den Schiilerkategorien U12M und U14M erlaubt und werden in
den entsprechenden mannlichen Kategorien integriert. Alle weibliche Teilnehmerinnen werden per
Email an frederic@caf.ch (Name, Vorname, Geburtsdatum) gleichzeitig mit der Online Anmeldung der
Mannschaften angemeldet.

Startnummernausgabe
Startnummernausgabe (nur fir 3x 1’000m und Olympische) beim Wettkampfbiiro neben der
Zeitmessung-Turm (Zelt, siehe Plan), spatestens 90 Min. vor dem Wettkampf.

Appel / Stellplatz

Die Mannschaften sind verpflichtet ihre Teilnahme sowie definitive Zusammenstellung spatestens 60
Min. vor dem Wettkampf beim Wettkampfbiiro neben der Zeitmessung-Turm (Zelt, siehe Plan) zu
melden.

20 Min. vor dem jeweiligen Start besammeln sich die kompletten Mannschaften beim Stellplatz (siehe.
Plan).

Vorlaiife und Quali-Modus
e 4x100m, 5x 80m, 5x frei, 6x frei
Nur die Zeitschnellsten (3 schnellsten FR Mannschaften + 3 schnellsten VD Mannschaften)
Bei Vorldufe (4x 100m, 5x 80m und 6x frei), qualifizieren sich fiir den Endlauf (Finale) die 3
schnellsten FR Mannschaften sowie die 3 schnellsten VD Mannschaften. Bei 14+ angemeldete
Mannschaften gibt es 2 Endldufe (Final A+B).

Féllt ein Vorlauf aus, wird der Endlauf (Finale) zum geplanten Zeitpunkt des Vorlaufes
durchgefiihrt..

o Staffel 3x 1’000m
Der letzte Laufer tragt den Starnummer.
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e Olympische (800/400/200/100)
Sind mehr als 12 Mannschaften am Start, behalt sich der Organisator das Recht, eine FR Finale
sowie eine VD Finale durchzufihren. Der letzte Laufer tragt die Startnummer.

Tenue
Alle Athleten missen mit dem offiziellen Vereinstenue starten. Der offizielle Vereinsdress muss auch
wahrend der Siegerehrung getragen werden.

Medaillen und Titel
e Freiburg: Die ersten 3 Mannschaften jeder Kategorie erhalten eine Medaille, sobald 2
Mannschaften am Start sind. Der Titel und das offizielle Abzeichen ,,Freiburger Meister” werden
der 1. Mannschaft jeder Kategorie ab U16 zugeteilt, sobald 3 Mannschaften am Start sind.

e Waadt: Die ersten 3 Mannschaften jeder Kategorie erhalten eine Medaille, sobald 2 Mannschaften
am Start sind. Der Titel und das offizielle Abzeichen ,Waadtlander Meister” werden der 1.
Mannschaft jeder Kategorie ab U16 zugeteilt, sobald 2 Mannschaften am Start sind.

Resultaten
Liveresult auf die Homepage von Swiss-Athletics (live results).
Die komplette Rangliste wird gegen Abend auf www.caf.ch erhaltlich sein.

Versicherung
Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Der Organisator haftet fir kein Unfall, Krankheit, Diebstahl oder
sonstige Vorkommnisse vor, wahrend und nach dem Wettkampf.

Kontakt
Club Athlétique Fribourg, Postfach 141, 1701 Freiburg
Mail :  frederic@caf.ch
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