gA% CHAMPIONNATS VD & FREN SALLE @gg
Aveweree  AIGLE - Samedi 14 janvier 2023 =

Date Samedi 14 janvier 2023
Lieu Centre Mondial du Cyclisme a Aigle

Manifestation Championnats vaudois et fribourgeois en salle 2023

Organisation Association Cantonale Vaudoise d'Athlétisme (A.C.V.A.)
Catégories Hommes 2003 et plus agés

Uu20 M 2004 - 2005

Uuis M 2006 - 2007

uie M 2008 - 2009

Femmes 2003 et plus agées

u20 w 2004 - 2005

uis w 2006 - 2007

uie w 2008 - 2009
Disciplines 50 | 50 haies | Hauteur | Longueur | Perche | Poids
Inscriptions Uniquement online sur le site internet de Swiss Athletics.
Délai Lundi 9 janvier a 23h.59
Finances Hommes, U20 M, Femmes et U20 W  Fr. 15.- par discipline

Uuis M, Ui8 w, Ui6 M, Ul6 W Fr. 12.- par discipline

Finances d’inscriptions par e-paiement uniquement.

Aucun remboursement en cas de maladie, blessure, etc.

Licences Les athlétes doivent étre en possession d'une licence Swiss Athletics 2023.
Assurance L'organisateur décline toute responsabilité en cas d'accident, vol ou autre.
Résultats Les résultats seront disponibles sur le site internet www.athlevaud.ch

Inscriptions tardives

Supplément de Fr. 25.- par athlete, quel que soit le nombre de disciplines.
Jusqu’au jeudi 12 janvier 20h.00, par mail a jacques.binder.cova@gmail.com
022 369 33 46 | 079 269 27 25

Informations Nicolas Verraires | nverraires@gmail.com
076 679 08 29



REGLEMENT

CHAMBRE D'APPEL
En plus de retirer son dossard, chaque athléete confirmera sa présence a la chambre d'appel (cocher

les listes de départ au minimum 60 minutes avant la discipline).

RASSEMBLEMENT
Appel au départ des courses ou sur I'emplacement des concours 15 minutes avant le début de
I'épreuve.

Les courses priment sur les disciplines techniques.

HORAIRE
En fonction des inscriptions, I'horaire pourra étre modifié.

L'horaire définitif sera disponible mercredi 11 janvier sur le site internet www.athlevaud.ch

RECOMPENSES
Les trois premiers de chaque canton VD & FR recevront une médaille.

TENUE

Pendant le déroulement des épreuves, les athlétes porteront la tenue officielle de leur club.

Idem sur le podium lors des cérémonies de remise des récompenses.

Selon le réglement IAAF, les baladeurs et téléphones portables sont interdits sur I'emplacement de
compétition, sous peine de disqualification et d’exclusion de la compétition.

CHAUSSURES

Seules les pointes pyramidales en céramique d’une longueur maximale de 5 mm sont autorisées.
Elles seront en vente le jour de la compétition au prix de Fr. 6.-

Les athletes qui ne seront pas équipés de ces pointes ne seront pas autorisés a concourir.

Pour le saut en hauteur uniquement, des pointes de 7 mm seront autorisées, également en vente sur
place au prix de Fr. 10.-



DIRECTIVES TECHNIQUES

COURSES 50 & 50 HAIES
Les séries se disputeront dans tous les cas et seront composées en fonction des temps d’inscription.
Les finales seront composées selon les temps des éliminatoires.
Le nombre de finales sera au maximum de 4 par catégories, soit 16 athlétes qualifiés.
e Finale A | 4 meilleurs temps des séries.
e Finale B | Chronos 5 a 8 des séries > idem pour les finales C (9 a 12) et D (13 a 16).

Podiums > 3 meilleurs temps VD et FR réalisés lors des finales.

LONGUEUR
4 essais pour tous les concurrents de toutes les catégories.

POIDS
6 essais pour tous les concurrents de toutes les catégories.
En cas de forte participation dans une catégorie, le nombre d’essais pourra étre réduit a 4.

PERCHE
Un seul concours pour toutes les catégories Hauteur de départ 2,00 m.
Neutralisation a 3,20 m pour les athletes commencgant a cette hauteur ou plus haut.

HAUTEUR PERCHE
Catég. Deép. 5cm 3 cm Départ 20 cm 10 cm
H 1,60 1,80 1,83 2,00 3,80 3,90
u20M 1,60 1,80 1,83 2,00 3,80 3,90
uis™M 1,50 1,80 1,83 2,00 3,20 3,30
uieM 1,30 1,60 1,63 2,00 3,20 3,30
Femmes 1,30 1,55 1,58 2,00 2,80 2,90
u20w 1,30 1,55 1,58 2,00 2,80 2,90
uisw 1,30 1,55 1,58 2,00 2,60 2,70
uiew 1,10 1,50 1,53 2,00 2,60 2,70
HAIES
Catég. Nb. Hauteur Départ Interv.
Hommes 4 106 13,72 9,14
Uu20 M 4 99 13,72 9,14
uis ™M 4 91 13,72 9,14
uie M 4 84 13,00 8,50
Femmes 4 84 13,00 8,50
u20 w 4 84 13,00 8,50
uis w 4 76 13,00 8,50
uie w 4 76 12,00 8,00




