
 

MEETING DIAMOND LEAGUE 

STOCKHOLM - 23.08.2020 
 
Le 400 m haies du meeting de la Diamond League à Stockholm aurait pu permettre à 
Lea Sprunger de passer un cap. Malgré un bon départ, la Nyonnaise n'a pas pu faire 
mieux que 56"40. 
 
Prétéritée par des douleurs au talon d'Achille, Lea Sprunger (COVA Nyon) doit en même temps 
retrouver ses bonnes sensations sur 400 m haies. On pensait que ce serait le cas après sa course de 
La Chaux-de-Fonds (55"64), mais un retour dans les 56 secondes à Szekesfehervar (56"65) permet de 
se poser la question s'il est vraiment raisonnable de prendre autant de risques juste pour des chronos 
de ce genre ? Cette course de Stockholm va évidemment apporter des réponses. Partie très rapide-
ment, Lea fait bonne figure jusqu'à la sixième haie. Mais elle perd ensuite le contact sur la tête de 
la course et elle doit laisser filer cinq de ses sept adversaires. C'est à nouveau la Néerlandaise Femke 
Bol (20 ans) qui règle l'affaire en 54"68. La championne d'Europe du 400 mètres haies prend la sixième  
place en 56"40. Ainsi, après ses 56"65 en Hon-
grie, pas sûr que ce nouveau chrono ne puis-
se la satisfaire. Apparemment elle est en 
train de revivre sa période de juin 2019, 
quand elle avait aligné cinq chronos du 
même acabit : 56"36 à Rome, 56"46 à Oslo, 
56"56 à Genève, 55"74 à La Chaux-de-Fonds 
et 55"60 à Monaco. Cela ne lui avait pas 
empêché de monter ensuite en puissance et, 
trois mois plus tard, de claquer un nouveau 
record suisse en 54"06 et une magnifique 
quatrième place aux championnats du monde 
à Doha. L'espoir est donc toujours de mise. 

 

 

 
 

Lea Sprunger 

 
RÉSULTATS 
 

Lea Sprunger (COVA Nyon) 56"40 sur 400 m haies 
 


