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Sur la piste ultra-rapide du stade de Bouleyres a Bulle, Sylvain Chuard (Lausanne-
Sports) a amélioré d'un centiéme son record du 100 m avec un magnifique 10"45.

Si Nottwil, Langenthal ou Regensdorf sont des meetings avant tout dévolus au demi-fond, le
meeting national de la Gruyere est connu pour étre l'endroit ou il faut étre pour courir un 100
metres au début du mois de juillet. Les sprinters Vaudois n'ont pas manqué l'occasion qui leur était
offerte et de nombreux records personnels sont tombés, pour leur plus grand bonheur. A tout
seigneur, tout honneur, la plus brillante prestation a été l'ceuvre de Sylvain Chuard (Lausanne-
Sports). Crédité d'un trés bon 10"56 lors des séries, le demi-finaliste du 60 m des championnats
d'Europe en salle cet hiver a réussi a améliorer d'un centieme son record personnel, datant de 2016,
avec un magnifique 10"45. Il pointe désormais au cinquiéme rang du Top-10 vaudois derriere les
10"42 de Philippe Clerc (Stade Lausanne) en 1970, les 10"43 d'Olivier Bettex (Stade Genéve/VD) en
1993, les 10"43 de Bastien Mouthon (CARE Vevey) en 2015 et les 10”2 manuels de Dave James (Stade
Lausanne) en 1962, mais - et c'est l'enseignement du jour - devant les 10"46 de son entraineur
Stéphane Diriwaechter (Lausanne-Sports) en 1997. Comme il faut toujours battre le fer pendant
qu'il est encore chaud, Sylvain a également couru avec bonheur son 200 m. En réussissant 21"32, il
est parvenu a améliorer son record, datant
de 2014, de dix-huit centiémes. Bravo !
Ces performances, si bonnes soient-elles,
ne doivent pourtant pas éclipser les autres
sprints réalisés avec brio sur la piste du
stade de Bouleyres. Ainsi on a aussi vu du
super rapide avec Joél Ngimbi Mabiala
(Lausanne-Sports/U20) qui a couru a deux
reprises en 10"80 sur 100 m et en 21"97 sur
200 m pour une premiere sous les vingt-
deux secondes. De retour de blessure apres
ses 21"16 du Match des 6 cantons a Gene-
ve, Bastien Mouthon (CA Riviera) a couru ,
son 100 m en 10"85. Etienne Caquot (Lau- Sylvain Chuard
sanne-Sports) a conservé sa vitesse montrée

il y a une semaine a La Chaux-de-Fonds avec 10"86 sur 100 m et 21"88 sur 200 m. Valentin Luc (CA
Riviera/U23) a confirmé son aisance sur la ligne droite avec 10"99, alors qu'Alan Pichonnaz
(Lausanne-Sports/U20) a démontré linverse avec un superbe record personnel a 21"92 sur 200 m et
un 100 m un peu moins au niveau avec 11"05. Chez les femmes, deux records sont tombés pour
Matilda Zucchinetti (CA Riviera/U20) sur 100 m en 12"30 et pour Aurélie Gutschmidt (Lausanne-
Sports/U23) sur 200 m en 25"39 (12"26 sur 100 m). Trois autres performances méritent également
un petit coup de projecteur. Il s'agit des 49"97 de Luca Corthésy (Lausanne-Sports/U23) sur 400 m,
une premiére sous les cinquante secondes bien méritée pour ce jeune soldat. Alexia Perez Calvillo
(Lausanne-Sports/U20) semble retrouver petit a petit la forme qui était la sienne il y a quelques
saisons aux Etats-Unis en courant le 800 m en 2'17"09. Elena Canomeras (Lausanne-Sports/U23)
revient elle aussi gentiment en forme, en témoignent ses 3,30 m au saut a la perche. Enfin, last but
not least, Mathilde Rey (COVA Nyon/U20) poursuit son afflitage en vue de son heptathlon des
championnats d'Europe U20. Elle a réussi 12"76 sur 100 m, 14"81 sur 100 m haies et 12,29 m au
poids, soit globalement des résultats de meilleure qualité que ceux produits a La Chaux-de-Fonds.

RESULTATS

Sylvain Chuard (Lausanne-Sports) 10”45 sur 100 m et 21"32 sur 200 m

Joél Ngimbi Mabiala (Lausanne-Sports/U20) 10”80 sur 100 m et 2197 sur 200 m
Bastien Mouthon (CA Riviera) 10”85 sur 100 m

Etienne Caquot (Lausanne-Sports) 10"86 sur 100 m et 21”88 sur 200 m




Valentin Luc (CA Riviera/U23) 10"99 sur 100 m

Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports/U20) 11”05 sur 100 m et 21792 sur 200 m

Arno Tricarico (FSG La Sarraz/U20) 1155 sur 100 m et 1,80 m en hauteur

Marc Ependa (CA Riviera/U23) 11"59 sur 100 m et 23"15 sur 200 m

Gaspar Martinez-Aldama (Stade Lausanne/U18) 11762 sur 100 m, 23"37 sur 200 m et 6,22 m en
longueur

Jacques-Olivier Brodbeck (CA Riviera) 23"37 sur 200 m

Timo Roth (US Yverdon) 23"44 sur 200 m

Luca Corthésy (Lausanne-Sports/U23) 49"97 sur 400 m

Christopher Bettex (Lausanne-Sports/U20) 6,46 m en longueur

Aurélie Gutschmidt (Lausanne-Sports/U23) 1226 sur 100 m et 25"39 sur 200 m
Matilda Zucchinetti (CA Riviera/U20) 12"30 sur 100 m et 5,49 m en longueur
Mallaury Burnier (Lausanne-Sports/U18) 12”68 sur 100 m

Célia Jaccard (Lausanne-Sports/U20) 1269 sur 100 m

Mathilde Rey (COVA Nyon/U20) 12"76 sur 100 m, 14"81 sur 100 m haies et 12,29 m au poids
Léonie Pointet (CA Riviera/U20) 25"87 sur 200 m

Camille Matthys (CA Riviera) 26"54 sur 200 m et 5,04 m en longueur

Alexia Perez Calvillo (Lausanne-Sports/U20) 2'17"09 sur 800 m

Marjorie Forthomme (Lausanne-Sports) 2'26"66 sur 800 m

Hannah Dulex (CA Riviera/U20) 1'06"13 sur 400 m haies

Iriane Morier (CA Riviera/U20) 1'06"41 sur 400 m haies

Elena Canomeras (Lausanne-Sports/U23) 3,30 m a la perche



