& 2~ MEETING INTERNATIONAL D'ETE DU LVL
A e LANGENTHAL - 02.08.2018

Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-Sports/U23) effectue un ultime test sur 300 m haies
avant les championnats d'Europe de Berlin.

Généralement ce meeting international d'été attire bon nombre d'athlétes vaudois car il y a souvent
de tres bonnes conditions atmosphériques. Cette année pourtant ils n'étaient que cing a fouler la
piste du Hard Stadion. Christopher Bettex (Lausanne-Sports/U20) en a profité pour améliorer de
belle maniére son record du 110 m haies avec un premier chrono sous les seize secondes avec
15"94. Puis dans les sprints, Fabien Mazzieri (Team des Alpes Leysin/U23) a réussi 11"35 sur 100 m
et 22"86 sur 200 m, tandis que David Hautecoeur (US Yverdon) a réalisé 12"03 et 24"34. Timo Roth
(US Yverdon) a délaissé pour une fois une des distances du demi-fond pour revenir a ses premiers
amours, le tour de piste qu'il a bouclé en 51"20. Enfin pour Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-
Sports/U23) cette compétition représentait un dernier test avant de prendre part aux
championnats d'Europe a Berlin. Sur un 300 m haies aux allures nerveuses pour ses adversaires,
Alain-Hervé a paru un peu mou. Il s'est en
tous cas nettement incliné face a son prin-
cipal challenger, le Zurichois Dany Brand.
Si son chrono du jour de 36"50 se situe a
une seconde et cing centiemes de son re-
cord, il ne faut pas non plus trop s'alarmer.
Le 300 m haies est certes un bon reflet de
la réalité, mais il y a encore un monde de
différence avec le 400 m haies, une distan-
ce qu'Alain-Hervé semble plus a méme de
maitriser que son fougueux adversaire Zuri-
chois. On sera vite fixé puisque les séries
du 400 m haies des championnats d'Europe e e
de Berlin auront lieu dans quatre jours. Alain-Hervé Mfomkpa

RESULTATS

Fabien Mazzieri (Team des Alpes Leysin/U23) 11"35 sur 100 m et 22"86 sur 200 m
David Hautecoeur (US Yverdon) 12"03 sur 100 m et 24"34 sur 200 m

Christopher Bettex (Lausanne-Sports/U20) 15"94 sur 110 m haies (99,1 cm)

Timo Roth (US Yverdon) 51"20 sur 400 m

Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-Sports/U23) 36"50 sur 300 m haies




