
 

CHAMPIONNATS D'EUROPE UPHILL 

SKOPJE - 01.07.2018 
 
Aux championnats d’Europe de course de montagne à Skopje (Macédoine), Maude 
Mathys (CA Riviera) a remporté l'or pour la deuxième fois consécutive. 
 
Très gros succès pour Maude Mathys (CA Riviera) lors des championnats d'Europe de course de 
montagne à Skopje (Macédoine). Au terme d'une course effrénée, Maude a remporté l'or européen 
pour la deuxième fois consécutive. Sur le parcours up-and-down de onze kilomètres de la capitale 
macédonienne, Maude Mathys a une nouvelle fois montré qu'elle dominait les courses de montagne 
en Europe. Sa main mise sur la course a été totale puisqu'après le premier des deux tours, elle 
comptait déjà une avance d'une minute cinquante, tandis que sur la ligne d'arrivée, l'écart avait 
plus que doublé avec quatre minutes et neuf secondes d'avance sur la Française Anais Sabrié et cinq 
minutes seize sur la Britannique Emma Gould. Sa fraîcheur au moment de conclure son chef 
d'œuvre montre que les sept cents mètres de dénivelé du parcours n'ont jamais vraiment pesé sur 
ses cuisses. Ses propos d'après course confirment en tous cas la maîtrise de son sujet : «Je voulais 
gagner ici, mais ce n'est jamais facile. Il faut d’abord courir. Mon plan était de courir avec le 
peloton de tête jusqu'à mi-course, puis d'attaquer dans le deuxième. Mais j'ai réussi à partir plus 
tôt et j'ai pu contrôler la course depuis devant. J'en suis évidemment très contente». Bien qu'ayant  
réalisé la limite pour le marathon des
championnats d'Europe de Berlin, Maude a 
pourtant décidé de ne se consacrer qu'aux
courses de montagne cette saison. Sa pro-
chaine grande course aura lieu en septem-
bre prochain à l'occasion des championnats 
du monde à Andorre, alors que l'objectif 
2019 se disputera à Zermatt pour les cham-
pionnats d'Europe. Ainsi ce n'est qu'en 2020 
qu'on devrait voir Maude Mathys de maniè-
re plus intensive sur la route, ceci bien 
évidemment dans le but de participer au 
marathon des Jeux Olympiques de Tokyo. 
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RÉSULTATS 
 

1. Maude Mathys (CA Riviera) 52'32" 


