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Les championnats régionaux ouest qui se sont disputés a Langenthal ont permis aux
jeunes athlétes vaudois de remporter pas moins de trente podiums (11-8-11).

Les championnats régionaux ouest sont tres importants dans le calendrier athlétique car ils servent
de barometre. Le canton de Vaud a pu montrer en Haute-Argovie que sa reléve avait les dents
longues et de fort beaux atouts. Au bilan final de ce week-end, on peut dénombrer pas moins de
trente podiums (11-8-11), soit de plus qu'en 2017 a Berne. Chez les U18 M, Alan Pichonnaz
(Lausanne-Sports) a facilement imposé sa loi sur 200 m en 22"46. Mathis Jabornigg (CA Broyard) a
été brillant sur 110 m haies avec une deuxieme place et un record personnel a 15"52. Thilothaman
Sinnathurai (Lausanne-Sports) et Léo Walter (CA Riviera) competent le bilan de cette catégorie
avec deux médailles de bronze en 11"46 sur 100 m et en 23"26 sur 200 m. Du coté des U16 M, les
satisfactions ont été nombreuses. Elles ont débuté des les séries du 80 m avec un joli coup de
Romain Cerise (Lausanne-Sports) qui a établi la meilleure performance suisse de la saison avec un
tres joli 9"2. Apres avoir couru les demi-finales, ainsi que le saut en longueur ou il a terminé au
troisieme rang avec 6,07 m, les forces lui ont manqué en finale. Il a pourtant sauvé la médaille
d'argent en 9"41. Deux titres ont été conquis de main de maitre par Xavier Kolly (Running Team
Prilly) au 600 m en 1'29"07 et par Emrick Deriaz (US Yverdon) au poids avec 13,60 m. Emerick a été
excellent également au 100 m ou ses 14"40 l'ont récompensé d'une médaille d'argent. Le méme
métal est revenu Gaspar Martinez-Aldama (Stade Lausanne) au saut en longueur avec 6,16 m, alors
qu'une médaille de bronze a été conquise par Jordan Stoll (US Yverdon) au javelot avec 43,25 m.
Chez les U14 M, on recense quatre médailles, dont les magnifiques victoires de Théo Jotterand (FSG
Morges) au 60 m en 7"74, au saut en longueur avec 5,36 m et au poids avec 12,38 m. Timothée
Evard (Stade Lausanne) a quant a lui obtenu le bronze au 600 m en 1'42"56. Dans les catégories
féminines, les U18 W ont été en verve en remportant pas moins de dix médailles. C'est sans aucun
doute Léonie Pointet (CA Riviera) qui a été la plus en tout au long du week-end avec deux tres
beaux records personnels dans les sprints. Elle a d'abord couru le 100 m en 12"06 en demi-finales,
mais le vent avait soufflé trop fort. Elle a officialisé son record a 12"14 lors de la finale qui l'a vu
terminer a la deuxiéme place. Le lendemain, sa vélocité était toujours au rendez-vous avec une
victoire sur 200 m en 25"18. Trois autres titres ont récompensé Mallaury Burnier (Lausanne-Sports)
au 100 m en 14"41, Marithé Engondo (Lausanne-Sports) au saut en hauteur avec 1,64 m, mais aussi
une deuxieme place au 100 m. haies en 14"92, ainsi que pour Nina Rehacek (US Yverdon) au triple
saut avec 10,69 m. Hannah Dulex (CA Riviera) a décroché la médaille d'argent du saut en hauteur
avec 1,61 m, tandis que Salma Dénervaud (Stade Lausanne) s'est octroyé deux fois le bronze sur
1500 m en 451"73 et au saut en hauteur avec 1,45 m. Enfin Chloé Ponsar (Stade Lausanne) a
également conquis le bronze au triple avec 10,51 m. Ce fut nettement moins dense dans les deux
autres catégories. Chez les U16 W, seules Aurore Ortlieb (US Yverdon) au saut en hauteur avec 1,54
m et Elsa Richard (CA Riviera) au lancer du poids avec 10,84 m ont eu les honneurs avec respective-
ment une médaille dargent et une de
bronze. Moesha Kibibi (CA Riviera) aurait
pu elle aussi étre sur le devant de la scéne
sur 80 m haies. Ses 12"07 lors des séries en
attestent pleinement, mais son accroc en
demi-finales lui a fait perdre tout espoir.
Pour terminer sur une belle note, trois jeu-
nes U14 W ont montré de belles intentions,
notamment au saut en hauteur avec la
victoire d'Olivia Pecoraro (Lausanne-Sports)
avec 1,47 m et la troisieme place de Jamie
Arthurs (CA Riviera) avec 1,44 m. La tren-
tieme et derniére médaille a été l'ceuvre
dEva Gygax (US Yverdon) au 600 m en - S —
1'46"54. Léonie Pointet
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. Alan Pichonnaz (Lausanne-Sports) 22"46 sur 200 m

. Mathis Jabornigg (CA Broyard) 15"52 sur 100 m haies

. Thilothaman Sinnathurai (Lausanne-Sports) 1146 sur 100 m
. Léo Walter (CA Riviera) 23"26 sur 200 m

. Hugo Tieche (US Yverdon) 2,40 m a la perche

. Arno Tricarico (FSG La Sarraz) 5,95 m en longueur

. Léo Walter (CA Riviera) 10,96 m au poids

. Arnaud Gilliéron (Lausanne-Sports) 4'19"78 sur 1500 m

. Arno Tricarico (FSG La Sarraz) 12,21 m au triple

. Clément Gilliéron (Lausanne-Sports) 424"99 sur 1500 m

. Noé Tellenbach (COVA Nyon) 5,90 m en longueur

. Jordan Stoll (US Yverdon) 11,51 m au triple

. Alexandre Le Torrivellec (Lausanne-Sports) 10,65 m au poids
. Fabrice Sieber (FSG La Sarraz) 11,10 m au triple

. Yoann Vogel (FSG La Sarraz) 11 04 m au triple

Louis Quiblier (Lausanne-Sports) 11 '32 sur 100 m
Arno Tricarico (FSG La Sarraz) 1147 sur 100 m
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. Xavier Kolly (Running Team Prilly) 129”07 sur 600 m

. Emrick Deriaz (US Yverdon) 13,60 m au poids

. Romain Cerise (Lausanne-Sports) 9"41 (922 en séries) sur 80 m

. Emrick Deriaz (US Yverdon) 14"40 sur 100 m haies

. Gaspar Martinez-Aldama (Stade Lausanne) 6,16 m en longueur

. Romain Cerise (Lausanne-Sports) 6,07 m en longueur

. Jordan Stoll (US Yverdon) 43,25 m au javelot

. Gaspar Martinez-Aldama (Stade Lausanne) 956 (9"46 en séries) sur 80 m
. Rémy Rossier (Stade Lausanne) 1'31"33 sur 600 m

. Jordan Stoll (US Yverdon) 14"71 sur 100 m haies

. Emrick Deriaz (US Yverdon) 41,91 m au javelot

. Maxime Buttet (Stade Lausanne) 11,92 m au poids

. Gaspar Martinez-Aldama (Stade Lausanne) 15"05 sur 100 m haies
. Romain Vaucher (FSG Moudon) 1,55 m en hauteur

14 M
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. Théo Jotterand (FSG Morges) 7"74 sur 60 m

. Théo Jotterand (FSG Morges) 5,36 m en longueur

. Théo Jotterand (FSG Morges) 12,38 m au poids

. Timothée Evard (Stade Lausanne) 1'42"56 sur 600 m

. Benjamin Haueter (Lausanne-Sports) 1,45 m en hauteur

. Eloi Pertuiset Chapuis (Stade Lausanne) 1'46"90 sur 600 m
. Mattia Bussolaro (FSG La Sarraz) 26,41 m au javelot

18 W
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. Léonie Pointet (CA Riviera) 25"18 sur 200 m

. Mallaury Burnier (Lausanne-Sports) 14"41 sur 100 m haies
. Marithé Engondo (Lausanne-Sports) 1,64 m en hauteur

. Nina Rehacek (US Yverdon) 10,69 m au triple

. Léonie Pointet (CA Riviera) 12"14 sur 100 m

. Marithé Engondo (Lausanne-Sports) 14"92 sur 100 m haies
. Hannah Dulex (CA Riviera) 1,61 m en hauteur

. Salma Dénervaud (Stade Lausanne) 451"73 sur 1500 m

. Salma Dénervaud (Stade Lausanne) 1,45 m en hauteur

. Chloé Ponsar (Stade Lausanne) 10,51 m au triple

. Mathilde Marteil (Lausanne-Sports) 2'17"84 sur 800 m

. Hannah Dulex (CA Riviera) 15"79 sur 100 m haies

. Nina Rehacek (US Yverdon) 5,02 m en longueur

. Lella Zippo (FSG La Sarraz) 9,70 m au triple
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16 W
. Aurore Ortlieb (US Yverdon) 1,54 m en hauteur
. Elsa Richard (CA Riviera) 10,84 m au poids
. Absa Ba (Lausanne-Sports) 10"26 sur 80 m
. Mileina Tsogo (Lausanne-Sports) 10”37 sur 80 m
. Juliette Dutruy (Stade Lausanne) 1'40"20 sur 600 m
. Hollie Jupp (CA Riviera) 2,20 m a la perche
. Kaya Simasotchi (Stade Lausanne) 1,48 m en hauteur
. Matilda Poretti (Stade Lausanne) 9,11 m au triple
. Matilda Poretti (Stade Lausanne) 20,79 m au disque
. Noa Malebranche (Lausanne-Sports) 29,03 m au javelot
. Elena Thoni (Stade Lausanne) 1,45 m en hauteur
. Moesha Kibibi (CA Riviera) 4,97 m en longueur
11. Absa Ba (Lausanne-Sports) 4 95 m en longueur
12. Dacha Dossegger (CA R1v1era) 27,53 m au javelot
13. Elsa Richard (CA Riviera) 27,04 m au javelot
Moesha Kibibi (CA Riviera) 12"07 sur 80 m haies

U114 W

. Olivia Pecoraro (Lausanne-Sports) 1,47 m en hauteur
. Eva Gygax (US Yverdon) 1'46"54 sur 600 m

. Jamie Arthurs (CA Riviera) 1,44 m en hauteur

. Lucie Progin (Lausanne-Sports) 8"47 sur 60 m

. Tiphaine Walter (Stade Lausanne) 1'52"37 sur 600 m

. Gwenaél Jeanrenaud (US Yverdon) 7'54"57 sur 2000 m
. Jamie Arthurs (CA Riviera) 4,61 m en longueur
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