
 

SOIRÉE POPULAIRE DE COURSE À PIED 

CHAILLY/MONTREUX - 20.09.2017 
 
Lors de la soirée populaire de course à pied à Montreux, les triathlètes de la Riviera 
ont été les plus en vue ! Adrien Briffod est sorti vainqueur du 5000 m. en 15'11"84. 
 
Cette compétition appelée "Soirée populaire de course à pied" était habituellement organisée par 
l'US Yverdon. Mais après trente éditions, Michel Roulet avait décidé de laisser tomber. C'est le CA 
Riviera qui a repris la main cette compétition, qui correspond à des championnats vaudois de 
courses de demi-fond. Malgré une tonne d'e-mails envoyés, la sauce n'a hélas pas pris puisqu'il n'y a 
eu seulement que trente-six participants ! On a pu assister à la belle prestation des excellents 
triathlètes de la Riviera. Ainsi au 5000 m. des hommes, Adrien Briffod (ATLET) s'est imposé en 
15'11"84 devant Lionel Sauser (ATLET) en 15'51"90 et Nicolas Kipfmüller (Lausanne-Sports) en 
15'59"14. Suivent derrière les du juniors Thomas Sauser (Triviera) en 16'45"17 et Thibault 
Niederhauser (CA Riviera) en 16'57"23. Chez les femmes, Fiona Héritier (US Yverdon) a gagné la 
course en 18'04"56. Elle a devancé la juniore Cathia Schaer (Triviera) qui a été chronométrée en 
18'07"88, Céline Monnard (US Yverdon) qui a été crédité de 18'09"59 et Loane Monge (CA Broyard) 

 

  

qui a terminé en 20'43"81.Dans les petites 
catégories, le 3000 m. des U18 garçons a 
été remporté par Ludovic Séchaud (Trivie-
ra) en 9'27"91, devant Malik Joye (Triviera) 
en 9'32"12 et Clément Gilliéron (Lausanne-
Sports) en 9'33"50. Enfin chez les U16, 
Jeremi Rod (Triviera) s'est adjugé le 2000 
m. des garçons en 6'50"36, alors que celui
des filles a donné lieu à un passionnant 
duel. C'est finalement Thibe Deseyn (Croc-
Kil...Leysin) qui s'est brillamment imposée 
en 6'50"53, juste devant Caroline Ulrich 
(CA Riviera) en 6'51"56. 

 

Adrien Briffod 

 

RÉSULTATS 
 

MAN 
1. Adrien Briffod (ATLET) 15'11"84 sur 5000 m. 
2. Lionel Sauser (ATLET) 15'51"90 sur 5000 m. 
3. Nicolas Kipfmüller (Lausanne-Sports) 15'59"14 sur 5000 m. 
 

U20 
1. Thomas Sauser (Triviera) 16'45"17 sur 5000 m. 
2. Thibault Niederhauser (CA Riviera) 16'57"23 sur 5000 m. 
 

U18 
1. Ludovic Séchaud (Triviera) 9'27"91 sur 3000 m. 
2. Malik Joye (Triviera) 9'32"12 sur 3000 m. 
3. Clément Gilliéron (Lausanne-Sports) 9'33"50 sur 3000 m. 
 

U16 
1. Jeremi Rod (Triviera) 6'50"36 sur 2000 m. 
 

WOM 
1. Fiona Héritier (US Yverdon) 18'04"56 sur 5000 m. 
2. Cathia Schaer (Triviera) 18'07"88 sur 5000 m. 
3. Céline Monnard (US Yverdon) 18'09"59 sur 5000 m. 
 

U16 
1. Thibe Deseyn (Croc-Kil...Leysin) 6'50"53 sur 2000 m. 
2. Caroline Ulrich (CA Riviera) 6'51"56 sur 2000 m. 


