
 

SWISS MEETING RÉSISPRINT 

LA CHAUX-DE-FONDS - 02.07.2017 
 
Le Swiss Meeting Résisprint à La Chaux-de-Fonds a souri à trois athlètes vaudois. Lea 
Sprunger (COVA Nyon) a battu le record suisse du 400 m. en 51"09, Sarah Atcho 
(Lausanne-Sports/U23) a battu avec ses collègues du 4 x 100 m. le record suisse U23 
en 44"20 et Louis Quiblier (Lausanne-Sports/U18) a atteint la limite pour le 100 m. 
du F.O.J.E. en 11"04. 
 
La troisième tentative de la saison sur 400 m. aura été la bonne pour Lea Sprunger (COVA Nyon). A 
La Chaux-de-Fonds, la Nyonnaise a réussi à concrétiser l'un de ses objectifs de la saison, à savoir de 
s'approprier le record suisse détenu par Anita Protti (51"32 en 1990). Les conditions n'étaient pas au 
top à la Charrière, mais Lea était concentrée sur son sujet et ce fut déterminant. Seule en tête très 
rapidement, elle a tenu de fort belle manière sa dernière ligne droite pour décrocher ce qui lui 
était promis depuis un certain temps déjà : en 51"09, elle a amélioré le record suisse de 23 
centièmes. Ce chrono, le deuxième en Europe actuellement, pourra être abaissé lors d'une 
prochaine sortie, c'est certain. En fin de journée, Lea a encore couru un bon 200 m., dans le vent 
(+2,7), en 23"05. Lors du 4 x 100 m. de préparation en vue des championnats d'Europe U23 à 
Bydgoszcz, l'équipe composée de Muswama Kambundji (ST Bern), Sarah Atcho (Lausanne-Sports), 
Ajla Del Ponte (US Ascona) et Géraldine Frey (LK Zug) a couru en 44"20, ce qui représente un 
nouveau record suisse U23 W pour quatre centièmes. Voici un signal fort puisque l'ancienne marque 
(44"24) n'est autre que le chrono qui avait débouché sur une médaille de bronze il y a deux ans à 
Tallinn. Sur 100 m., Louis Quiblier (Lausanne-Sports/U18) a pu améliorer à deux reprises son record  
personnel avec d'abord 11"09, puis 11"04, 
ce qui représente la limite pour le Festival 
Olympique de la Jeunesse Européenne ! Le 
200 m. a vu Bastien Mouthon (CA Riviera) 
courir en 21"34, alors que le 400 m. haies a 
permis à Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-
Sports/U23) d'effectuer son retour en 
compétition après une période off suite à 
une blessure. Ça ne s'est pas trop mal 
passé pour lui en 51"45. Chez les femmes, 
Pauline Gruffaz (Lausanne-Sports/U23) a 
couru en 1'00"69, alors que sur 800 m., 
Anaïs Gutknecht (CA Broyard) a bouclé sa 
course en 2'21"51. 

 

 

 
  

Record suisse du 400 m. pour Lea Sprunger en 51"09 

 

LES RÉSULTATS 
 

Louis Quiblier (Lausanne-Sports/U18) 11"04 sur 100 m. / Limite pour le F.O.J.E. 
Quentin Lichtensteiger (CA Broyard) 11"70 sur 100 m. et 23"90 sur 200 m. 
Bastien Mouthon (CA Riviera) 21"34 sur 200 m. 
Basil Roth (US Yverdon/U20) 2'09"33 sur 800 m. 
Alain-Hervé Mfomkpa (Lausanne-Sports/U23) 51"45 sur 400 m. haies 
Gaël Schneider (CA Broyard) 58"73 sur 400 m. haies 
Aweys Haji Fowsi (Lausanne-Sports/U20) 1'00"60 sur 400 m. haies 
 

Sarah Atcho (Lausanne-Sports /U23) 44"20 sur 4 x 100 m. / Record Suisse U23 
Amandine Evard (Lausanne-Sports/U23) 12"42 sur 100 m. 
Célia Jaccard (Lausanne-Sports/U18) 12"55 sur 100 m. 
Cassy Jacquat (CA Broyard/U20) 13"28 sur 100 m. et 27"16 sur 200 m. 
Lea Sprunger (COVA Nyon) 23"05 (+2,7) sur 200 m. et 51"09 sur 400 m. / Record suisse 
Jordane Jaunin (Lausanne-Sports/U20) 1'04"24 sur 400 m. 
Anaïs Gutknecht (CA Broyard) 2'21"51 sur 800 m. 



Alexane Bornoz (Lausanne-Sports/U23) 14"55 sur 100 m haies 
Pauline Gruffaz (Lausanne-Sports/U23) 1'00"69 sur 400 m haies 
Chloé Oberson (Lausanne-Sports) 1'04"87 sur 400 m haies 


